
第 10回サルカニ（サルークカーニバル） 

  

あれから 5 年 第 2 弾 オンライン開催 

ゆっくり綺麗に齢を重ねるために・・ 

 

2021年 7月 4日（日）14時～15時 30分 

主 催：株式会社サルーク  

連絡先：電話:03-3760-2986  メール：saru-ku.try0613@fuga.ocn.ne.jp 

共 催：きさらづアートスタジオ 

連絡先：電話:0438-25-5435  メール：art-kisarazu@jcom.home.ne.jp 

（お申し込みはメールにて） 

第一部：ディスカッション 

大正から令和へ～ 

“それぞれの時代を生きた私が考えるスローエイジング“ 

97歳現役医師・89歳経営者・89歳運動継続女性・83歳体操講師をお迎えして～ 

            （都合により参加者変更の可能性あり） 

第二部： 昭和歌謡伝達デユオ 「あんどーなっつ」  

    聴いて歌って青春時代を回想、ますます元気！！ 

事前お申し込み：オンライン Zoom  （ビデオ ON・お名前漢字表示） 

お申込期限:7 月 2 日までに以下のメールアドレスまでお願いします。 

参  加  費 未設定（無料～ご寄付いただける方は、以下へお振込みお願いいたします。） 
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